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Beurteilungskriterien Regatta 

1 Technik 

Die Technikbeurteilung wird während der Saison vom entsprechenden Nachwuchs-Nationaltrainer:in 

durchgeführt und muss spätestens zwei Wochen vor dem Selektionswochenende der Abteilung 

Leistungssport von Swiss Canoe ausgehändigt werden. Für die Technikbeurteilung wird der 

disziplinenspezifische Raster verwendet. Die Erkenntnisse dieser Beurteilung sollen allen Trainerinnen 

und Trainer sowie der Athlet:innen für die zukünftige Arbeit zur Verfügung stehen. 

 

Kriterien Punkte 

Keine Fehler, super Technik 90 

Wenige Fehler aber Prinzip voll verstanden 70 

Anwendung und Verstehen der Technik 50 

Grundsätze bei der Anwendung 30 

Keine Kenntnisse oder Anwendung 10 
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2 Potenzialbeurteilung 

Die Potentialbeurteilung wird währende der Saison vom entsprechenden Nachwuchs-Nationaltrainer:in 

durchgeführt und muss spätestens zwei Wochen vor dem Selektionswochenende der Abteilung 

Leistungssport von Swiss Canoe ausgehändigt werden. Für die Potentialbeurteilung wird das 

entsprechende Raster verwendet. Diese werden auf der Homepage von Swiss Canoe unter der Rubrik 

PISTE verlinkt. 

 

Bewertungsbereich Kriterien Punkte 

Wohnort bei einem Stützpunkt 20 
guter Weg zum Stützpunkt 10 
lange Wegzeiten / unflexibel 0 

Schule Sportschule / Ausbildung / RS 20 
zum Teil Sportfenster 10 
keine Möglichkeit 0 

Umfeld Grosser Support / Gute Kommunikation 20 
mittlerer Support 10 
schlechter Support 0 

Mindset Immer Fokus und Einsatz 20 
Meistens Fokus und Einsatz 10 
Wenig Fokus und Einsatz 0 

Athletenweg Klares Ziel, kennt Weg 20 
In etwa Idee wie Ziel und Weg 10 
keine Ahnung von Ziel oder Weg 0 

 

In die Bewertung kommt die Summe der Punkte. 
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3 Wettkampfresultat 

Die zählenden Wettkampfresultate werden während der Saison vom entsprechenden Nachwuchs-

Nationaltrainer:in gesammelt und müssen spätestens zwei Wochen vor dem Selektionswochenende der 

Abteilung Leistungssport von Swiss Canoe ausgehändigt werden. Die selektionsrelevanten Wettkämpfe 

werden durch die zuständigen Nachwuchs-Nationaltrainer:innen nach Bekanntgabe des nationalen 

Wettkampfkalenders definiert und den Wettkampfverantwortlichen der Vereine per Mail. Somit hat jeder 

Vereins- und Leistungszentrumtrainer Zugriff auf die Rennen. 

 

Als Wettkampfresultat zählt die Zeit im K1 über 500m an den Schweizermeisterschaften. Falls nicht an 

der Schweizermeisterschaft teilgenommen wird, zählt ein anderer Wettkampf. Punkte werden gemäss 

folgender Tabelle vergeben. Je nach Bedingungen wird die entsprechende Tabelle verwendet. 

Herren 
   

Damen 
   

500 Meter 
   

500 Meter 
   

Nullbedingungen Schlechte Bedingungen Nullbedingungen Schlechte Bedingungen 
Zeit Punkte Zeit Punkte Zeit Punkte Zeit Punkte 
01:40.0 100 01:45.0 100 01:55.0 100 02:00.8 100 
01:40.7 99 01:45.8 99 01:55.6 99 02:01.4 99 
01:41.4 98 01:46.5 98 01:56.1 98 02:02.0 98 
01:42.1 97 01:47.3 97 01:56.7 97 02:02.6 97 
01:42.9 96 01:48.0 96 01:57.3 96 02:03.2 96 
01:43.6 95 01:48.8 95 01:57.9 95 02:03.8 95 
01:44.3 94 01:49.5 94 01:58.4 94 02:04.4 94 
01:45.0 93 01:50.3 93 01:59.0 93 02:05.0 93 
01:45.7 92 01:51.0 92 01:59.6 92 02:05.6 92 
01:46.4 91 01:51.8 91 02:00.1 91 02:06.2 91 
01:47.1 90 01:52.5 90 02:00.7 90 02:06.8 90 
01:47.9 89 01:53.3 89 02:01.3 89 02:07.4 89 
01:48.6 88 01:54.0 88 02:01.9 88 02:08.0 88 
01:49.3 87 01:54.8 87 02:02.4 87 02:08.6 87 
01:50.0 86 01:55.5 86 02:03.0 86 02:09.2 86 
01:50.7 85 01:56.3 85 02:03.6 85 02:09.8 85 
01:51.4 84 01:57.0 84 02:04.1 84 02:10.4 84 
01:52.1 83 01:57.8 83 02:04.7 83 02:11.0 83 
01:52.9 82 01:58.5 82 02:05.3 82 02:11.6 82 
01:53.6 81 01:59.3 81 02:05.9 81 02:12.2 81 
01:54.3 80 02:00.0 80 02:06.4 80 02:12.8 80 
01:55.0 79 02:00.8 79 02:07.0 79 02:13.4 79 
01:55.7 78 02:01.5 78 02:07.6 78 02:14.0 78 
01:56.4 77 02:02.3 77 02:08.1 77 02:14.6 77 
01:57.1 76 02:03.0 76 02:08.7 76 02:15.2 76 
01:57.9 75 02:03.8 75 02:09.3 75 02:15.8 75 
01:58.6 74 02:04.5 74 02:09.9 74 02:16.4 74 
01:59.3 73 02:05.3 73 02:10.4 73 02:17.0 73 
02:00.0 72 02:06.0 72 02:11.0 72 02:17.6 72 
02:00.7 71 02:06.8 71 02:11.6 71 02:18.2 71 
02:01.4 70 02:07.5 70 02:12.1 70 02:18.8 70 
02:02.1 69 02:08.3 69 02:12.7 69 02:19.4 69 
02:02.9 68 02:09.0 68 02:13.3 68 02:20.0 68 
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02:03.6 67 02:09.8 67 02:13.9 67 02:20.6 67 
02:04.3 66 02:10.5 66 02:14.4 66 02:21.2 66 
02:05.0 65 02:11.3 65 02:15.0 65 02:21.8 65 
02:05.7 64 02:12.0 64 02:15.6 64 02:22.4 64 
02:06.4 63 02:12.8 63 02:16.1 63 02:23.0 63 
02:07.1 62 02:13.5 62 02:16.7 62 02:23.6 62 
02:07.9 61 02:14.3 61 02:17.3 61 02:24.2 61 
02:08.6 60 02:15.0 60 02:17.9 60 02:24.8 60 
02:09.3 59 02:15.8 59 02:18.4 59 02:25.4 59 
02:10.0 58 02:16.5 58 02:19.0 58 02:26.0 58 
02:10.7 57 02:17.3 57 02:19.6 57 02:26.6 57 
02:11.4 56 02:18.0 56 02:20.1 56 02:27.2 56 
02:12.1 55 02:18.8 55 02:20.7 55 02:27.8 55 
02:12.9 54 02:19.5 54 02:21.3 54 02:28.4 54 
02:13.6 53 02:20.3 53 02:21.9 53 02:29.0 53 
02:14.3 52 02:21.0 52 02:22.4 52 02:29.6 52 
02:15.0 51 02:21.8 51 02:23.0 51 02:30.2 51 
02:15.7 50 02:22.5 50 02:23.6 50 02:30.8 50 
02:16.4 49 02:23.3 49 02:24.1 49 02:31.4 49 
02:17.1 48 02:24.0 48 02:24.7 48 02:32.0 48 
02:17.9 47 02:24.8 47 02:25.3 47 02:32.6 47 
02:18.6 46 02:25.5 46 02:25.9 46 02:33.2 46 
02:19.3 45 02:26.3 45 02:26.4 45 02:33.8 45 
02:20.0 44 02:27.0 44 02:27.0 44 02:34.4 44 
02:20.7 43 02:27.8 43 02:27.6 43 02:35.0 43 
02:21.4 42 02:28.5 42 02:28.1 42 02:35.6 42 
02:22.1 41 02:29.3 41 02:28.7 41 02:36.2 41 
02:22.9 40 02:30.0 40 02:29.3 40 02:36.8 40 
02:23.6 39 02:30.8 39 02:29.9 39 02:37.4 39 
02:24.3 38 02:31.5 38 02:30.4 38 02:38.0 38 
02:25.0 37 02:32.3 37 02:31.0 37 02:38.6 37 
02:25.7 36 02:33.0 36 02:31.6 36 02:39.2 36 
02:26.4 35 02:33.8 35 02:32.1 35 02:39.8 35 
02:27.1 34 02:34.5 34 02:32.7 34 02:40.4 34 
02:27.9 33 02:35.3 33 02:33.3 33 02:41.0 33 
02:28.6 32 02:36.0 32 02:33.9 32 02:41.6 32 
02:29.3 31 02:36.8 31 02:34.4 31 02:42.2 31 
02:30.0 30 02:37.5 30 02:35.0 30 02:42.8 30 
02:30.7 29 02:38.3 29 02:35.6 29 02:43.4 29 
02:31.4 28 02:39.0 28 02:36.1 28 02:44.0 28 
02:32.1 27 02:39.8 27 02:36.7 27 02:44.6 27 
02:32.9 26 02:40.5 26 02:37.3 26 02:45.2 26 
02:33.6 25 02:41.3 25 02:37.9 25 02:45.8 25 
02:34.3 24 02:42.0 24 02:38.4 24 02:46.4 24 
02:35.0 23 02:42.8 23 02:39.0 23 02:47.0 23 
02:35.7 22 02:43.5 22 02:39.6 22 02:47.6 22 
02:36.4 21 02:44.3 21 02:40.1 21 02:48.2 21 
02:37.1 20 02:45.0 20 02:40.7 20 02:48.8 20 
02:37.9 19 02:45.8 19 02:41.3 19 02:49.4 19 
02:38.6 18 02:46.5 18 02:41.9 18 02:50.0 18 
02:39.3 17 02:47.3 17 02:42.4 17 02:50.6 17 
02:40.0 16 02:48.0 16 02:43.0 16 02:51.2 16 
02:40.7 15 02:48.8 15 02:43.6 15 02:51.8 15 
02:41.4 14 02:49.5 14 02:44.1 14 02:52.4 14 
02:42.1 13 02:50.3 13 02:44.7 13 02:53.0 13 
02:42.9 12 02:51.0 12 02:45.3 12 02:53.5 12 
02:43.6 11 02:51.8 11 02:45.9 11 02:54.1 11 
02:44.3 10 02:52.5 10 02:46.4 10 02:54.7 10 
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02:45.0 9 02:53.3 9 02:47.0 9 02:55.3 9 
02:45.7 8 02:54.0 8 02:47.6 8 02:55.9 8 
02:46.4 7 02:54.8 7 02:48.1 7 02:56.5 7 
02:47.1 6 02:55.5 6 02:48.7 6 02:57.1 6 
02:47.9 5 02:56.3 5 02:49.3 5 02:57.7 5 
02:48.6 4 02:57.0 4 02:49.9 4 02:58.3 4 
02:49.3 3 02:57.8 3 02:50.4 3 02:58.9 3 
02:50.0 2 02:58.5 2 02:51.0 2 02:59.5 2 
02:50.7 1 02:59.3 1 02:51.6 1 03:00.1 1 
02:51.4 0 03:00.0 0 02:52.1 0 03:00.7 0 

 


